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ABSTRAK
BINURI HAYYU NUR HIDAYAT

Penyakit Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit infeksi menular yang
disebabkan Myctobacterium tuberculosis. Sebagaian besar bacteri menyerang
paru-paru, namun dapat juga menyerang organ lain yang ada pada tubuh manusia.
Kepatuhan menjadi sebuah fenomena kompleks yang dinamis dengan berbagai
faktor yang berdampak pada perilaku pengambilan pengobatan pasien. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat kepatuhan minum obat pada
pasien Tuberkulosis paru dewaasa di Instalasi Rawat Jalan RSUD Ajibarang.
Penelitian yang dilakukan termasuk jenis penelitian cross-sectional sumber data
yang digunakan adalah data primer. Data primer diperoleh dengan wawancara
menggunakan kuesioner MMAS-8. Pengambilan data dilakukan menggunakan
metode acidental sampling yaitu seluruh pasien yang bersedia mengisi kuesioner
diambil sebagai sampel pengamatan. Data yang diperolenh akan diolah
menggunakan Microsoft Excel 2010 dan analisa daata menggunakan analisis
univariat diambil presentase. Sampel dalam penelitian ini adalah pasien
tuberkulosis paru yang sedang dalam pengobatan dengan rentang usia 17-55
tahun. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa dari 64 pasien diperoleh
perbandingan sebesar (47%) sampel berjenis kelamin laki-laki, (53%) sampel
berjenis kelamin perempuan. Dan di dapatkan hasil Tingkat kepatuhan pasien
sebesar (48%) Kepatuhan tinggi, (38%) Kepatuhan sedang, (14%) kepatuhan
rendah. Kesimpulan dari tingkat kepatuhan minum obat OAT pada pasien TB
paru Dewasa di Instalasi Rawat Jalan RSUD Ajibarang nilai diatas adalah (48%)
Kepatuhan Tinggi berjumlah 31 pasien.
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THE DEPICTION OF DRUG COMPLIANCE RATE IN ADULT PATIENTS
OF LUNG TUBERCULOSIS IN OUTPATIENT INSTALLATION OF RSUD
AJIBARANG

ABSTRAK
BINURI HAYYU NUR HIDAYAT

Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Myctobacterium
tuberculosis. Most bacteria attack the lungs, but can also attack other organs in
the human body. Adherence is a dynamic complex phenomenon with various
factors that affect the patient's treatment-taking behavior. This study aims to
describe the level of adherence to medication in adult pulmonary tuberculosis
patients in the Outpatient Installation of Ajibarang Hospital. This research is a
type of cross-sectional research, the data source used is primary data. Primary
data were obtained by interview using the MMAS-8 questionnaire. Data
collection was carried out using the accidental sampling method, namely all
patients who were willing to fill out the questionnaire were taken as observation
samples. The data obtained will be processed using Microsoft Excel 2010 and
data analysis using univariate analysis is taken as a percentage. The sample in
this study were pulmonary tuberculosis patients who were under treatment with an
age range of 17-55 years. The results of this study indicate that of the 64 patients
obtained a comparison of (47%) male samples, (53%) female samples. And the
results obtained were the level of patient compliance (48%) high adherence,
(38%) moderate adherence, (14%) low adherence. The conclusion from the level
of adherence to taking OAT drugs in adult pulmonary TB patients at the
Outpatient Installation of RSUD Ajibarang the value above is (48%) High
Adherence totaling 31 patients.

Kata Kunci : Lung Tuberculosis, Level of compliance, Outpatient Installation of
RSUD Ajibarang.



